
（令和５年４月１日現在）

● ボランティア数

H30 R1 R2 R3

登録 未登録 合計 登録 未登録 合計

Vグループ 89,256 81,337 79,258 71,170 929 96 1,025 39,210 26,662 65,872

ＪＲＣ、学生V 2,323 1,949 1,897 1,645 31 2 33 1,389 41 1,430

青年V 9 19 100 18 6 0 6 100 0 100

壮年V 624 622 179 194 11 1 12 189 14 203

女性V 11,351 9,732 9,707 8,842 126 25 151 5,253 2,873 8,126

老人V 38,336 36,881 36,659 33,303 133 26 159 12,135 17,770 29,905

日赤奉仕団 11,444 10,387 8,887 6,576 12 11 23 1,322 4,413 5,735

点訳V 218 150 140 130 14 0 14 131 0 131

朗読V 501 763 738 716 62 2 64 758 16 774

手話V 326 331 330 303 15 0 15 310 0 310

ＢＢＳ 12 12 12 12 1 0 1 7 0 7

企業労組V 902 1,033 954 985 34 2 36 869 340 1,209

住民参加型 927 841 846 730 17 5 22 371 386 757

精神保健福祉 269 312 357 332 12 1 13 247 12 259

ＮＰＯ 992 889 1,131 1,085 27 1 28 802 271 1,073

21,022 17,416 17,321 16,299 428 20 448 15,327 526 15,853

2,479 1,355 1,200 1,072 ‐ - - 935 167 1,102

91,735 82,692 80,458 72,242 929 96 1,025 40,145 26,829 66,974

比較 ▲ 9,043 ▲ 2,234 ▲ 8,216 ▲ 5,268

● 男女別ボランティア数

男 女 合　　計 男 女 合　　計

23,778 47,392 71,170 22,957 42,915 65,872

33.4% 66.6% 100.0% 34.9% 65.1% 100.0%

285 791 1,076 323 779 1,102

26.5% 73.5% 100.0% 29.3% 70.7% 100.0%

24,063 48,183 72,246 23,280 43,694 66,974

33.3% 66.7% 100.0% 34.8% 65.2% 100.0%

● 年齢別ボランティア数

区　分 １０代 ２０代～３０代 ４０代～５０代 ６０代以上 不　明 合　　計

グループ 1,483 668 1,959 38,584 23,178 65,872

個　　人 14 89 111 675 213 1,102

1,497 757 2,070 39,259 23,391 66,974

2.2% 1.1% 3.1% 58.6% 34.9% 100.0%

● 県人口に占めるボランティアの割合

年　度

平成30年

令和元年

令和2年

令和3年

令和4年

● 市町村社会福祉協議会に登録しているボランティア数

区 分 グループ 人数

登　 録 929 39,210

未登録 96 26,662

合　 計 1,025 65,872

66,974人 918,507人 7.3%

合  計

40,145

26,829

66,974

個人ボランティア

1,102

167

935

合　　計

合　　計

区　分

ボランティア数

82,692人

91,735人

市町村社会福祉協議会が把握している県内のボランティア状況

8.5%

R4（R5.4.1現在）

グループ数 会　員　数

8.6%

9.4%

その他

個人V

選択肢

合計

県人口に占めるＶの割合

80,458人

R3

グループ

個　　人

70,838人 935,296人 7.6%

R4（R5.4.1現在）

調査時点の県人口

950,077人

963,936人

978,754人



●ボランティア活動内容別人数
大分類名称 小分類名称 団体数 団体人数 個人V数 総数

家事援助(食事つくり、掃除、選択、買い物等) 23 550 45 595
身の回りの介助(入浴、食事、トイレ、洗髪、散発、爪切り等) 17 304 12 316
外出介助(通院介助、ｶﾞｲﾄﾞﾍﾙﾌﾟ、車椅子介助、代理外出、移送サービス等) 17 3,988 12 4,000
食事ｻｰﾋﾞｽ(会食､給食、配食ｻｰﾋﾞｽ) 56 1,438 71 1,509
入浴ｻｰﾋﾞｽ(移動入浴､施設の利用) 9 181 3 184
相談・話し相手 89 12,634 232 12,866
訪問活動(友愛訪問､見守りﾈｯﾄﾜｰｸ活動等) 176 31,942 182 32,124
交流活動(ふれあいｻﾛﾝ、ﾐﾆﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ) 148 13,842 82 13,924
住居維持(住居の改善・修繕、電気水周り等の点検) 16 1,016 5 1,021
制作活動(介護用品、日常生活用品の活動など) 13 563 1 564
趣味活動の指導(生け花、芸能、手芸など) 29 6,973 5 6,978
上演・演奏活動(演劇、芸能、音楽など) 111 5,409 16 5,425
施設での理容、美容等の活動 11 664 10 674
スポーツ・レクリエーションの指導 24 1,356 13 1,369
手話、朗読、点訳(手話通訳・要約筆記、朗読・録音ｻｰﾋﾞｽ、点字点訳ｻｰﾋﾞｽ) 69 1,582 11 1,593
家事援助(食事つくり、掃除、選択、買い物等)" 12 258 4 262
身の回りの介助(入浴、食事、トイレ、洗髪、散発、爪切り等) 6 175 2 177
外出介助(通院介助、ｶﾞｲﾄﾞﾍﾙﾌﾟ、車椅子介助、代理外出、移送サービス等) 16 228 8 236
食事ｻｰﾋﾞｽ(会食､給食、配食ｻｰﾋﾞｽ) 16 628 20 648
入浴ｻｰﾋﾞｽ(移動入浴､施設の利用) 3 32 1 33
相談･話し相手 43 2,494 97 2,591
訪問活動(友愛訪問､見守りﾈｯﾄﾜｰｸ活動等) 36 6,639 87 6,726
交流活動(ふれあいｻﾛﾝ、ﾐﾆﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ) 48 1,832 11 1,843
住居維持(住居の改善・修繕、電気水周り等の点検) 4 64 5 69
制作活動(介護用品、日常生活用品の活動など) 4 77 3 80
趣味活動の指導(生け花、芸能、手芸など) 16 274 3 277
上演・演奏活動(演劇、芸能、音楽など) 29 635 3 638
施設での理容、美容等の活動 5 42 4 46
ｽﾎﾟｰﾂ･ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝの指導 10 1,113 8 1,121
児童健全育成(非行防止活動、遊び場設置、子供会、子供文庫、教育学習指導等) 120 5,971 27 5,998
乳幼児の世話(保育ｻｰﾋﾞｽ等) 39 1,457 25 1,482
制作活動(おもちゃ、遊具などの制作等) 13 660 7 667
趣味活動の指導(書道、絵画、手芸等) 19 642 2 644
上演・演奏活動(演劇、絵画、音楽等) 48 1,129 6 1,135
ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ指導 12 3,369 3 3,372

社会教育施設での活動 社会教育施設（図書館等での活動） 44 1,012 4 1,016
ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ活動 一般を対象とした、ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの指導 10 492 6 498

伝承・保存・指導(伝承遊び、伝統芸能・文化行事・民芸) 36 2,044 2 2,046
案内・説明(美術館・博物館・史跡・動物園・観光地などの案内・説明など) 20 1,120 2 1,122
美化(地域清掃・環境美化運動等) 487 18,253 14 18,267
環境保全(公園・緑地・自然環境の保全) 52 10,791 12 10,803
自然保護(動物愛護・個体調査等) 5 1,010 2 1,012
リサイクル活動 14 2,841 2 2,843
交流(留学生への宿舎提供、在日外国人への援助、ﾎｰﾑｽﾃｲ、文化交流等) 8 486 0 486
協力(物資・資金援助、現地での保険・医療・農業指導、施設建設・運営等) 3 22 4 26
交通安全・防犯(交通安全活動・指導、防犯活動、見回りなど) 60 9,373 88 9,461
防災・災害援助(危険個所の点検活動・災害時における救援・援助活動) 66 5,546 75 5,621
各種行事の手伝い 485 22,485 131 22,616
地域活性化(街なみ景観保存、町おこし、村おこし等) 47 3,420 3 3,423
高齢者住宅などの周辺及び道路の雪よせ 令和元年 5,203 45 5,248
高齢者住宅などでの屋根の雪下ろし 9 703 9 712
小破修理 4 87 3 90
収集(使用済み切手・書き損じはがき・ベルマークなど) 11 2,899 112 3,011
募金・寄付活動への協力(共同募金・歳末助け合い募金・交通遺児への奨学金の援助) 161 9,071 97 9,168
ドナー活動への協力(献血、骨髄バンク等) 8 1,712 4 1,716
病院内活動(入院患者や来院者に対するサービス) 10 549 6 555
その他 120 8,818 80 8,898

2,967 218,098 1,727 219,825

地域活動

除雪

その他の活動

合計

高齢者福祉

障害児・者福祉

子ども・青少年福祉

文芸伝承活動

環境に関する活動

国際交流･国際協力活動


