
 

ケアマネジメントに必要な基礎知識及び技術 

モニタリング及び評価 
７日目 １４：３０～１６：５０ 

局面 内容 修得目標の確認 時間 ポイント 

講義  
第１節 
モニタリングの意義
と目的 
 

１．モニタリングの意義と目的
について説明できる。 

１４：３０～ テキストで確認 

講義 第２節 
目標に対する各サー
ビスの達成度（効果）
の検証の必要性 
 

 
２．目標に対する各サービスの
達成度（効果）の検証の必要性
について説明できる。 

  

１４：５０～ 
テキストで確認 

講義 
演習 

 
第３節 
目標に対する各サー
ビスの達成度（効果）
についての評価 

３．目標に対する各サービスの
達成度（効果）について評価で
きる 

１５：００～ 

ミニワーク（３０分） 
①モニタリング多重構造の 
 重要性 
②モニタリングに関して各
事業所からどのような報告
をもらうべきか話し合う 

休憩 １５：４５～１５：５５ 

講義  
第４節 
モニタリングの結果
の記録作成の意義と
重要性 ４.モニタリング結果の記録作

成の意味と重要性について説
明できる。 

１５：５５～ テキストで確認 

講義  
第５節 
居宅サービス計画の
再作成を行う方法と
技術 ５．居宅サービス計画の再作成

と技術について説明できる。 
１６：１０～ 

 
テキストで確認 

 
振り返り チャット入力・グループ発表 

１６：２０～

１６：５０ 

時間を見ながらグループで
1 日の振り返りについて話
し合う 

 


