
令和 6 年度訪問介護員の人材養成における基本研修実施要綱 

 

１ 目   的   訪問介護員は、疾病の有無にかかわらず、利用者の自立に係るケア

を提供し、地域での生活を支えています。本研修は、住み慣れた地域

でその人らしい生活を送るための支援ができるよう、専門職として利

用者の人権と尊厳を遵守する手法を習得し、訪問介護員の資質向上を

図ることを目的とします。 

 

２ 主   催  社会福祉法人 秋田県社会福祉協議会 

 

３ 参 加 対 象  介護事業所に勤務し食支援に係る方   

 

４ 期日・会場  第１回  令和６年１１月１２日（火）・１３日（水）２日間連続 

              秋田テルサ（秋田市御所野地蔵田３－１－１） 

              ２階視聴覚室・４階調理実習室 

         第２回  令和６年１２月１７日（火）・１８日（水）２日間連続 

秋田県社会福祉会館（秋田市旭北栄町１－５） 

              ８階合同研修室・調理実習室  

 

５ 日程・内容 
 

第 1回  会場：秋田テルサ 

月 日 

時 間 
内 容・講 師 

11/12 

（火） 

10：30

～  

16：00 

【講義・実習】 

いつまでも「口から食べる楽しみ」を支えよう 

～「食べる」メカニズム、摂食嚥下障害、多職種連携～ 

講師：市立秋田総合病院 言語聴覚士 齊藤 恵美 氏 

11/13 

（水） 

 

10：00

～  

16：00 

 

【講義・調理実習】 

暮らしの中で「食べる」を支えるケア 

～美味しく食べやすい食事と栄養ケア～ 

講師：特別養護老人ホーム和幸苑 管理栄養士 石井 菜緒 氏 

ファシリテーター：特別養護老人ホーム和幸苑 栄養士 佐藤 幸美 氏 

アドバイザー：医療法人社団静実会 ないとうクリニック 

      在宅訪問管理栄養士・介護食アドバイザー 伊藤 清世 氏 

 



６ 受講定員  各回 ２５名 （先着順） 

 

７ 受 講 料  各回 ３，０００円 

 受講決定時に振込先についてメールで御連絡します。 

 

８  申込方法  令和６年１０月２１日（月）までに申込用の Google フォーム 

     （URLまたは QR）からお申し込みください。 

https://forms.gle/8DxBjSXdjcYeDEgn8        QR→ 

     

９ 留意事項  ・２日目は調理実習があります。帽子と靴カバーはこちらで用意しますが、

普段お使いのエプロンを持参ください。 

・昼食は受講者各自で準備してください。 

・ 秋田県社会福祉会館の駐車場は他の研修や会議等により混雑が予想さ

れますので、満車の際は周辺の有料駐車場を御利用ください。 

 

10 申込・問い合わせ先 

        社会福祉法人 秋田県社会福祉協議会 

        地域福祉・生きがい振興部 生きがい・健康づくり担当／小野・工藤 

〒010-0922 秋田市旭北栄町１-５ 秋田県社会福祉会館１階 

        ＴＥＬ 018-824-2777   ＦＡＸ 018-864-2742 

        Mail  ikigai@akitakenshakyo.or.jp 

第２回 会場：秋田県社会福祉会館 

月 日 

時 間 
内 容・講 師 

12/17

（火） 

10：30

～  

16：00 

【講義・実習】 

いつまでも「口から食べる」を支えよう 

～「食べる」メカニズム、摂食嚥下障害、多職種連携～ 

講師：秋田労災病院 言語聴覚士 佐藤 かな子 氏 

12/18 

（水）

10：00

～  

16：00 

【講義・調理実習】 

暮らしの中で「食べる」を支えるケア 

～美味しく食べやすい食事と栄養ケア～ 

講師：特別養護老人ホーム和幸苑 管理栄養士 石井 菜緒 氏 

ファシリテーター：特別養護老人ホーム和幸苑 栄養士 佐藤 幸美 氏 

アドバイザー：医療法人社団静実会 ないとうクリニック 

      在宅訪問管理栄養士・介護食アドバイザー 伊藤 清世 氏 


