
No.11仙北市SCからの
リレー、次のご指名は、
美郷町SCのお二人！

事務局がお伺いし、
お話をお聞きしました。

「安城寺サロン」へお邪魔させていただき、
その場をお借りして、SCのお二人に取材しました。

Ｓ
生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

リレートーク

自己紹介 No.

＠AKITA

??はと

Ｃ
美郷町社会福祉協議会
第1層生活支援コーディネーター

町内全域活動範囲

活動内容 サロン活動の支援。活動の見える化。サロン運営者の交流会の開催。
サロン運営者との視察企画など。

竹村裕美子さん

これまでの成果
• 地域資源の活用、見える化、マッチング、実践の支援
• 人と人のつながりをつくる仕組みの支援（サロン、共助組織など）

自分のまちにフィットする方法を探す――
美郷町だからこそできる“美郷式チームワーク”

課題
• コロナ禍を経て、サロンや通いの場が減ってしまったこと。高齢化による解散が多いこと。
• サロンや共助組織の運営に関わる人材を見つけること。

有償ボランティア「うごおたすけ隊」の
移動支援の実証実験

八嶋英樹さん
秋田県南NPOセンター
第1層生活支援コーディネーター

安城寺サロンは毎月開催。
手作りの料理やお菓子を持ち寄ってお茶を飲んだり、手芸や編み物に
取り組んだり、皆さん思い思いにくつろがれている様子が印象的でした。
普段からお会いしているSCのお二人や協議体事務局（美郷町役場）の
髙塚さんはもちろんのこと初めてお邪魔した事務局スタッフも快く迎え
てくださいました。

ありがとうございました！
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＼ 美郷チームへインタビュー ／

社会福祉法人 秋田県社会福祉協議会 地域福祉･生きがい振興部 生きがい･健康づくり担当
電話：018-824-2777 FAX：018-864-2742 電子メール：ikigai@akitakenshakyo.or.jp

県委託 生活支援
体制整備支援事業

竹
村
さ
ん
、八
嶋
さ
ん
、そ
し
て
髙
塚
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

美
郷
式
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

竹
村
：
小
さ
な
町
な
の
で
、
1
層
2
層

と
い
う
分
け
方
は
さ
れ
て
い
な
い
で

す
。

八
嶋
：
社
協
所
属
の
竹
村
さ
ん
が
町
の

状
況
を
よ
く
把
握
さ
れ
て
い
る
の
で
。

竹
村
：
八
嶋
さ
ん
が
地
域
づ
く
り
や
住

民
組
織
支
援
の
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を

持
っ
て
い
る
の
で
、地
域
で
「
や
り
た

い
！
」
「
な
ん
と
か
し
な
き
ゃ
」
と
い
う

気
持
ち
の
人
を
見
つ
け
た
ら
、繋
い
で

ま
す
。…

と
は
い
っ
て
も
、な
か
な
か
そ

う
い
う
、先
陣
を
切
る
人
は
少
な
い
で

す
け
ど…

町
や
訪
問
先
の
サ
ロ
ン
等

か
ら
情
報
を
い
た
だ
い
て
、必
要
な
時

に
は
八
嶋
さ
ん
に
相
談
し
て
い
ま
す
。

―
―

自
然
に
役
割
分
担
し
て
い
る
と
い
う
感
じ
で

す
ね
。美
郷
式
を
マ
ネ
す
る
の
は
難
し
そ
う
で
す

が
、そ
れ
ぞ
れ
の
市
町
村
に
合
う
形
を
探
す
こ
と

は
大
事
で
す
よ
ね
。

農
家
が
多
い
地
域
の
現
状

竹
村
：
コ
ロ
ナ
禍
前
は
、町
の
中
に
60
か

所
サ
ロ
ン
が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、高
齢

化
が
進
み
代
表
者
の
交
代
が
上
手
く

い
か
な
い
地
域
な
ど
は
、あ
る
意
味
、

コ
ロ
ナ
禍
が
サ
ロ
ン
を
や
め
る
き
っ
か

け
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
っ

て
、 

34
か
所
に
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

 ―
―

美
郷
町
の
町
内
会
数
は
１
３
６
と
お
聞
き

し
た
の
で
、そ
の
う
ち
の
60
か
所
と
い
う
と
半
分

近
い
数
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

竹
村
：
美
郷
町
は
2
町
1
村
で
合
併

し
て
い
る
の
で
、旧
町
村
の
特
色
も
あ

り
、地
域
の
活
動
が
活
発
な
と
こ
ろ

と
、そ
う
で
は
な
い
と
こ
ろ
は
あ
り
ま

す
。あ
る
地
区
の
方
は
、

「
こ
の
辺
り
は
農
業
を
営
む
人
が
多

い
か
ら
、70
・
80
代
も
動
け
る
間
は

ず
っ
と
現
役
。忙
し
く
て
サ
ロ
ン
に
は

来
ら
れ
な
い
。

病
気
と
か
何
か
が
あ
っ
た
ら
す
ぐ
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
に
移
行
し
て
し
ま
う

こ
と
が
多
い
。

だ
か
ら
、サ
ロ
ン
や
っ
て
も
来
る
人
が

限
ら
れ
ち
ゃ
う
よ
」
と
。

地
区
に
よ
っ
て
は
年
数
回
の
開
催
で

あ
っ
て
も
サ
ロ
ン
企
画
自
体
が
難
し
い

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

生
き
が
い
を
持
ち
続
け
て
ほ
し
い

八
嶋
：
サ
ロ
ン
に
来
て
い
る
人
に
元
気

で
い
て
ほ
し
い
し
、生
き
が
い
を
感
じ

続
け
て
も
ら
い
た
い
。

続
け
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
し
て
ほ

し
い
か
ら
、
美
郷
Ｓ
Ｃ
だ
よ
り
を
作
っ

て
い
ま
す
。

竹
村
：
八
嶋
さ
ん
に
教
え
て
も
ら
っ
た

の
で
す
が
、活
動
を
見
え
る
化
す
る
こ

と
が
大
事
な
ん
で
す
よ
。

八
嶋
：
運
営
し
て
い
る
人
た
ち
は
普
通

の
こ
と
、当
た
り
前
の
こ
と
と
思
っ
て

い
る
。そ
こ
を
可
視
化
す
る
と
、周
り

か
ら
「
す
ご
い
ね
！
」
と
言
わ
れ
た
り

し
て
、初
め
て
客
観
視
で
き
る
。「
す

ご
い
こ
と
や
っ
て
い
る
ん
だ
よ
」
と
皆

さ
ん
を
後
押
し
し
た
い
。

竹
村
：
い
き
な
り
「
あ
な
た
の
サ
ロ
ン
に

行
っ
て
も
い
い
で
す
か
？
」
っ
て
言
う

と
、す
ご
く
身
構
え
ら
れ
て
し
ま
う
。

八
嶋
：
「
美
郷
Ｓ
Ｃ
だ
よ
り
に
載
せ
さ

せ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
か
？
取
材
し
て

も
い
い
で
す
か
？
」
っ
て
言
う
と
、案

外
す
ん
な
り
受
け
入
れ
て
も
ら
え
る

ん
で
す
よ(

笑)

「
完
成
し
た
ら
持
っ
て
き
ま
す
」
と
、

次
来
る
約
束
も
で
き
ま
す
。記
事
に

し
て
印
刷
し
た
も
の
を
持
っ
て
行
く

と
喜
ん
で
く
れ
ま
す
。な
る
べ
く
自
然

に
入
ら
せ
て
も
ら
う
よ
う
心
掛
け
て

い
ま
す
。

八
嶋
：
昨
年
度
は
、初
め
て
サ
ロ
ン
交
流

会
も
開
催
し
ま
し
た
。

―
―

今
ま
で
は
、サ
ロ
ン
運
営
者
が
集
ま
る
機
会

は
な
か
っ
た
の
で
す
か
？

髙
塚
：
町
で
、サ
ロ
ン
代
表
者
を
中
心

に
し
た
年
1
回
の
研
修
会
は
開
催
し

て
い
た
の
で
す
が
、座
学
な
の
で
交
流

機
会
は
な
か
っ
た
で
す
。

竹
村
：
ま
ず
は
お
試
し
開
催
と
し
て
、

旧
3
町
村
か
ら
代
表
し
て
一
か
所
ず

つ
、
3
つ
の
サ
ロ
ン
の
運
営
者
に
集

ま
っ
て
も
ら
っ
て
、活
動
紹
介
を
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。す
ご
く
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。み
ん
な
「
自
分
の
サ
ロ
ン
が

一
番
楽
し
い
」
と
思
っ
て
い
る
感
じ
が

わ
か
っ
て
、す
ご
く
良
か
っ
た
。

住
民
組
織
は
時
間
で
変
化
す
る

八
嶋
：
こ
れ
ま
で
多
く
の
取
組
を
見
て

き
ま
し
た
。住
民
主
体
の
組
織
の
立

ち
上
が
り
方
と
い
う
か
、ス
タ
ー
ト
の

方
法
は
色
々
な
パ
タ
ー
ン
が
あ
り
ま

す
が
、ど
ん
な
や
り
方
で
あ
っ
て
も

「
当
事
者
が
知
恵
を
出
し
合
っ
て
始
め

た
こ
と
」
は
続
い
て
い
く
こ
と
が
多
い

で
す
ね
。

活
動
が
長
く
続
け
ば
、変
化
も
あ
り

ま
す
。最
初
は
「
自
分
が
何
と
か
し
な

き
ゃ
」
と
立
ち
上
げ
た
こ
と
も
、続
け

て
い
る
う
ち
に
自
身
も
年
を
重
ね
て

「
こ
の
活
動
は
、自
分
の
た
め
で
も
あ

る
」
と
考
え
方
が
変
わ
っ
て
い
く
こ
と

も
あ
る
。自
分
た
ち
で
始
め
た
こ
と

な
ら
調
整
も
軌
道
修
正
も
で
き
る
。

一
方
、外
部
か
ら
支
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
と

し
て
与
え
ら
れ
て
、ず
っ
と
受
け
身

だ
っ
た
ら
、な
か
な
か
続
き
づ
ら
い
で

す
。補
助
金
の
切
れ
目
が
活
動
の
切

れ
目
に
な
っ
た
り
。

現
場
に
行
か
な
い
と
わ
か
ら
な
い

八
嶋
：
地
域
づ
く
り
に
長
く
携
わ
っ
て

き
て
「
探
し
て
い
る
答
え
は
現
場
に
落

ち
て
い
る
」
と
考
え
て
い
る
ん
で
す
。

足
を
運
ん
で
こ
そ
わ
か
る
。

―
―

Ｓ
Ｃ
の
活
動
に
も
、も
ち
ろ
ん
通
じ
る
と
こ

ろ
で
す
ね
。
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