
 

 

 

 

 

 

後期研修（８日間） 

令和８年 ２月２４日（火）～ ２月２７日（金） 

令和８年 ３月 ９日（月）～ ３月１１日（木） 

令和８年 ３月１３日（金）【最終日のみ全員参集】 

 
 

【第９日目 令和８年２月２４日（火）】 
９時３０分～１２時４０分（休憩含） 

○１４章 実習振り返り 
講    師：けあデザインラボ  

代表 綿貫 哲 氏 
講師(副担当)：すこやか横手居宅介護支援センター 

       管理者 塚本 信太郎 氏 
 

１２時４０分～１３：４０分 
 

１３時４０分～１７時００分（休憩含） 
○１５－１章 ケアマネジメントの展開 

「生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント」 
講師・副担当：同上 

 
 
【第１０日目 令和８年２月２５日（水）】 
１０時００分～１５時３０分（昼食・休憩含） 

○１５－２章 ケアマネジメントの展開 
「脳血管疾患のある方のケアマネジメント」 
講    師：秋田県厚生連あきた指定居宅介護支援事業所  

管理者 中川 久美子 氏 
講師(副担当)：けあデザインラボ  

代表 綿貫 哲 氏 
 

 
【第１１日目 令和８年２月２６日（木）】 
１０時００分～１５時３０分（昼食・休憩含） 

○１５－３章 ケアマネジメントの展開 
「認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント」 
講    師：居宅介護支援事業所あおぞら  
              管理者 村上 英男 氏 
講師(副担当)：企業組合ほっと  
              代表理事 松本 慶一 氏 

 

※研修終了後に資格管理に関する説明を２０～３０分程度行います。 
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【第１２日目 令和８年２月２７日（金）】 

１０時００分～１５時３０分（昼食・休憩含） 

○１５－４章 ケアマネジメントの展開 
「大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント」 
講    師：秋田県介護支援専門員協会 

副会長 佐藤 菖子 氏 
講師(副担当)：八峰町地域包括支援センター 
        センター長 原田 正胤 氏 

 
 
【第１３日目 令和８年３月９日（月）】 
１０時００分～１５時３０分（昼食・休憩含） 

○１５－５章 ケアマネジメントの展開 

「心疾患のある方のケアマネジメント」 
講    師：りんごの里福寿園居宅介護支援センター 
        管理者 石橋 裕子 氏 
講師(副担当)：居宅介護支援事業所あおぞら  
        管理者 村上 英男 氏 

 
 

【第１４日目 令和８年３月１０日（火）】 
９時３０分～１３時４０分（昼食・休憩含） 

○１５－６章 ケアマネジメントの展開 
「誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント」 

講    師：秋田県介護支援専門員協会 
副会長 佐藤 菖子 様 

講師(副担当)：秋田県厚生連あきた居宅介護支援事業所 
        管理者 中川 久美子 氏 

 
１３時５０分～１７時００分（休憩含） 

○１５－９章 ケアマネジメントの展開 
「地域共生社会の実現に向け他法他制度の活用が必要な事例のケアマネジメント」 
講    師：企業組合ほっと  
        代表理事 松本 慶一 氏 
講師(副担当)：りんごの里福寿園居宅介護支援センター  

              管理者 石橋 裕子 氏 
 
 
【第１５日目 令和８年３月１１日（水）前半】 
９時３０分～１１時４０分（休憩含） 

○１５－７章 ケアマネジメントの展開 
「高齢者に多い疾患等（糖尿病、高血圧、脂質異常症、呼吸器疾患、腎臓病、 
肝臓病、筋骨格系疾患、廃用症候群等）の留意点の理解」 

講    師：秋田県介護支援専門員協会 
副会長 佐藤 菖子 氏 

 

１１時４０分～１２時４０分（昼食） 
 



【第１５日目 令和７年３月１１日（水）後半】 
１２時４０分～１７時００分（休憩含） 

○１５－８章 ケアマネジメントの展開 
「看取りに関する事例」 
講    師：特別養護老人ホームすこやか横手  
        高齢者支援課 課長 小林 悠希 氏 
講師(副担当)：紫雲閣居宅介護支援センター 

管理者 水谷 昌志 氏 
 

 
 
【第１６日目 令和７年３月１３日（金）】 
９時３０分～１４時５０分（昼食・休憩含） 

○１６章 アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合演習 
講    師：けあデザインラボ  

代表 綿貫 哲 氏 
講師(副担当)：すこやか横手居宅介護支援センター 

             管理者 塚本 信太郎 氏 
 
１５時００分～１７時１０分 

○１７章 研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク作り 
講師・副担当：同上 

 
 


