
令和８年度  

認知症介護実践リーダー研修日程及びカリキュラム  

研修会場：秋田県社会福祉会館 １０階 大会議室 他 

 時 間 研  修  内  容 

第１日目 

 

１０／７ 

（水） 

        

 

 8 ： 3 0 ～ 9 ： 0 0 

 9 ： 0 0 ～ 9 ： 1 0  

9：10～10：40 

 10：50～11：50 

11：50～12：50 

12：50～13：50 

14：00～17：30   

受付 

オリエンテーション 

認知症介護実践リーダー研修の理解 

認知症の専門的理解 

昼食・休憩 

認知症の専門的理解 つづき 

施策の動向と地域展開 

第２日目 

１０／８ 

（木） 

  9：00～12：00 

12：00～13：00 

13：00～15：00 

15：10～17：10 

チームケアを構築するリーダーの役割 

昼食・休憩 

ストレスマネジメントの理論と方法 

ケアカンファレンスの技法と実践 

第３日目 

１０／９ 

（金） 

  9：00～12：00 

12：00～13：00 

13：00～17：00 

認知症ケアにおけるチームアプローチの理論と方法 

昼食・休憩 

職場内教育の基本視点 

第４日目 

１０／１９ 

（月） 

 10：00～12：00 

12：00～13：00 

13：00～15：00 

職場内教育（OJT）の方法の理解 

昼食・休憩 

職場内教育（OJT）の方法の理解 つづき 

第５日目 

１０／２０ 

（火）  

  9：00～12：00 

12：00～13：00 

13：00～16：00 

職場内教育（OJT）の実践① 

昼食・休憩 

職場内教育（OJT）の実践② 

第６日目 

１０／２１ 

（水） 

9：00～12：00 

12：00～13：00 

13：00～17：00 

職場実習の課題設定 

昼食・休憩 

職場実習の課題設定 

実習 ４週間 職場実習 【経過報告会 １１／６(金) 10:00～12:00】 

 

１２／１６ 

(水)    

 

9：30～17：00 

 

 

結果報告／職場実習評価 

 

                         ※カリキュラムは、都合により変更する場合があります。 


