
秋田県社会福祉協議会
つなぐ、つながる。ふくしとあなた。

018-864-3161
〒010-0922 秋田市旭北栄町1-5（秋田県社会福祉会館５階） 秋田県福祉人材センター

お問い合わせ

秋田県受託事業 お申
込み
は

裏面
へ

腰痛予防

理学療法士が施設・事業所に伺い、介護職員のための腰痛予防講座を行います。
職員研修などの一環として、ぜひご活用ください!

理
学
療
法
士
が

　
お
伺
い
し
ま
す
。

講座費用

募集対象

講座内容

講座時間

〇介護保険施設・事業所

〇不要です

〇2時間程度です

〇腰痛の原因と
リスクアセスメント

〇身体に負担の少ない
動作介助法

〇腰痛予防体操 など

※訪問可能時間は
　平日の9:30～16:00



018-864-2877

担当者氏名

メールアドレス

〈送り先〉秋田県福祉人材センターあて

施設・事業所名

住　　　所

T 　 E 　 L

F 　 A 　 X

第 1 希 望

第 2 希 望

令和　　年　　月　　日　希望時間（　　　　　　　　　　　　）

機材について
準 備 可 能

※例：10:00～12:00 等

令和　　年　　月　　日　希望時間（　　　　　　　　　　　　） ※例：10:00～12:00 等

〒

希
望
日
時

名

施
設･

事
業
所
情
報

下記にご記入の上、FAXにてお申込みください

参加予定者数

会場

実施内容の要望

※初めての申込みの場合には、基本的な内容で行います。
※オンラインでの開催を希望する場合は、こちらにご記入ください。

※申込事業所以外で実施する場合は、ご記入ください。

準 備 可 能

パ ソ コ ン

プ ロ ジ ェ ク タ ー

準 備 不 可

準 備 不 可


